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Pastoral

Cada joven lleva en su corazén el deseo de descubrir el verdadero JUVEN“—
sentido de su vida. En medio de las alegrias, los desafios, las busquedas y

los suenos, Jesucristo sale a nuestro encuentro para decirnos: “Yo soy el

camino, la verdad y la vida” (Jn 14,6). El es el Camino que conduce a la

felicidad plena, a la esperanza que no defrauda y a la misién que

transforma el mundo.

Con este espiritu, la Semana Juvenil 2026 de la Dibcesis de Clcuta nos
invita a vivir una experiencia de fe bajo el lema “Encontrando el Camino”.
Serd un tiempo para encontrarnos con Dios, con los hermanos y con
nosotros mismos; un tiempo para redescubrir que seguir a Jesds da
sentido a cada paso de nuestra historia.

En comunién con nuestro camino pastoral, que nos impulsa a vivir el
mandato del Sefior: “Vayan y hagan discipulos” (Mt 28,19), queremos que
esta Semana Juvenil despierte en cada joven el deseo de convertirse en
un auténtico discipulo misionero, capaz de llevar la alegria del Evangelio
a todos los ambientes donde vive.

A ti, joven, queremos decirte que esta Semana Juvenil ha sido preparada
pensando en ti. Ven con tu historia, con tus preguntas, con tus talentos y
también con tus luchas. Cristo te espera para caminar contigo, fortalecer
tu fe y mostrarte que nunca deja de llamar a quienes desean seguir sus
huellas.

Que la Santisima Virgen Mariq, joven creyente y primera discipula
misionera, acompane nuestro caminar y nos ensefe a seguir siempre a
su Hijo con un corazdén generoso y disponible.

La Iglesia te abre sus puertas y te espera con alegria. Es tiempo de
caminar juntos, de renovar la esperanza y de descubrir que, cuando
seguimos a Cristo, siempre estamos Encontrando el Camino.

iTe esperamos en la Semana Juvenil 2026 de la Diécesis de Cucutal

PBRO ViICTOR ALFONSO NORIEGA PORTILLO
DELEGADO DIOCESANO DE PASTORAL JUVENIL




EUCARISTIA DE APERTURA
DE LA SEMANA JUVENIL g

MONICION DE ENTRADA ‘ »

Hermanos y hermanas, muy buenos dias.

Repitamos juntos: “Vayan y hagan discipulos, defendiendo la vida”
Nos congregamos como comunidad parroquial para celebrar el
Domingo dia del Sefior, misterio de amor que nos abre la esperanza
a la Resurreccion. Es un dia de gracia, en el cual, damos apertura a
la Semana Juvenil 2026: Encontrando el camino.

Serd una semana donde debemos fomentar y acrecentar la
oracion por todos los jovenes de nuestra comunidad parroquial, por
la Comunidad Eclesial Juvenil N, por quienes sirven en nuestra
parroquia; oremos por los jévenes que pasan dificultades y
experimentan la soledad, para que encuentren por medio de la
Iglesia el amor de Cristo que ilumina sus vidas.

Es una-semana para que ellos renueven su ardor por el servicio de
la Iglesia, para que por medio de los signos y encuentros, lleguen al
Senor que es el camino de sus vidas, el Gnico camino que debemos
buscar y emprender.

Iniciemos esta celebracién con fe y alegria.

MONICION A LA PALABRA

Hoy la Palabra nos recuerda que, en medio de la debilidad, el
Espiritu acude en nuestra ayuda, y es asi donde vamos
experimentando la Gracia del amor que nos lleva a mirar el
corazdn, y saber discernir que hay de bueno y que no, que hay de
trigo que me ayuda a crecer y cual es la cizana que debo optar por
apartarme de ella.

Escuchemos con atenciéon la Palabra.
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ORACION DE LOS FIELES

Sacerdote: hermanos, acudamos al Sefior que nos escucha y atiende
en nuestras necesidades y piddmosle por nuestras intenciones;
presentemos a Dios nuestras suplicas:

R/ Jesus, rey de nuestros corazones, escichanos.

Por la Iglesia para que, siguiendo el ejemplo de Cristo, sea siempre
signo de esperanza y salvacién para todos los pueblos. Roguemos al
Senor.

Por los gobernantes de las naciones, para que trabajen por la justicia,
la paz y el bienestar de todos. Roguemos al Sefior.

Por los que sufren, para que encuentren consuelo, fortaleza y uniendo
sus dolores a los de Cristo en la cruz, afronten con amor sus
dificultades. Roguemos al Senor.

Por los jovenes de nuestra Didcesis de ClUcuta, para que, en esta
Semana Juvenil, experimenten la alegria del Sefior, se dispongan a
encontrar el camino para su plenitud, pueden tener un encuentro
con Cristo que transforme sus vidas. Roguemos al Senor.

Por nuestra comunidad parroquial, para que a ejemplo del Senor
podamos estar dispuestos para atender a las necesidades de los
jovenes, seamos Iglesia que los abrace y orientes, y encuentren ellos
un espacio de amor y unidad. Roguemos al Sefior.

Sacerdote: Padre de bondad y amor, dignate recibir nuestras
oraciones que te presentamos con fe, te lo pedimos por tu Hijo
Jesucristo nuestro Sefior. Amén.

MONICION A LAS OFRENDAS

Te presentamos Padre, las ofrendas de pan y vino, fruto de nuestro
trabajo, y con ellas, te presentamos a todos los jovenes de nuestra

vida, la obra de las manos, proyectos y anhelos de cada joveny
concédeles la felicidad prometida.

‘comunidod parroquial para que sean gratas a tu presencia. Bendice la

Se les invita a que antes de la bendicion final, invitar a todos los jovenes
presentes en la Eucaristia junto a la Comunidad Eclesial Juvenil para
hacerles la bendicién y envio para la Semana JuvenilL.
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BENDICION Y ENViIO DE LAS COMUNIDADES h
@, ECLESIALES JUVENILES Y JOVENES /2

o
Senor Jesus,
tu Iglesia dirige su mirada a todos los jévenes del

mundo.
Te rezamos para que con coraje
tomen sus vidas en sus manos,
apunten a las cosas mds bellas y mdas profundas
y siempre mantengan un corazon libre.

Que acompanados por guias sabios y generosos,
sean ayudados a responder a la llamada
que diriges a cada uno de ellos,
para realizar su propio proyecto de vida
y alcanzar la felicidad.

Mantén sus corazones abiertos a grandes suefos
y hazlos atentos al bien de los hermanos.
Como el Discipulo amado,
ellos también estén bajo la Cruz
para dar la bienvenida a tu Madre, recibiéndola como
un regalo tuyo.

Sean testigos de tu Resurreccién
y sepan reconocerte vivo junto a ellos
anunciando con alegria que TG eres el Sefior. Amén.




ENCONTRANDO EL CAMINO: A LA LUZ
DE LA PALABRA DE DIOS

:‘ OBJETIVO DEL ENCUENTRO

Ayudar a los jovenes a descubrir qué cosas estdn moviendo y
moldeando su vida, para luego presentarles la Palabra de Dios
como una luz que les permite encontrarse con su verdadera
identidad, ordenar el corazén y caminar segun el proyecto que
Dios tiene para cada uno.

ILUMINACION BIBLICA: "¢:NO ARDIA NUESTRO CORAZON
MIENTRAS NOS HABLABA EN EL CAMINO?" (LC 24,32)

MATERIALES

Biblia, vela, huellas de papel para el piso llevando a la palabra, lapiceros,
papeles pequenos o tarjetas, cintq, carteles en el camino con las
siguientes frases

“Quiero encajar.” ‘

“Me comparo mucho.”

“No sé qué hacer con mi vida.”

“Me da miedo el futuro.”

“A veces copio actitudes que no son mias.”
“Vivo pendiente de lo que otros piensan.”
“Me cuesta escuchar a Dios.”

“Siento que estoy perdiendo mi esencia.”
“Quiero ser yo, pero no sé cémo.”
“Necesito una luz para decidir.”

A

1.AMBIENTACION

En el centro del lugar se coloca una Biblia abierta, una vela encendida y
varias huellas de papel formando un camino hacia la palabra.
Algunas huellas pueden tener escritas situaciones reales que viven los

b jévenes: con las frases puestas anteriormente. La idea es que el joven se
- veareflejado en algunas de estas situaciones.




2. CANTO INICIAL o i

Se propone iniciar con un canto al Espiritu Santo o un canto que Pastoral
ayude a crear ambiente de oracion. JUVEN”_
-Espiritu Santo, ven.

‘Mix de alabanzas: https://open.spotify.com/intl-
es/track/6Y2dKktnYon4iOocRy0JjW?si=el0f7ab687904818

3. ORACION INICIAL

Senor JesUs, hoy venimos como jovenes que estdn en camino.
Algunos caminamos con alegrig, otros con dudas, otros con
cansancio,
otros con miedo, otros con heridas, otros con muchas
preguntas por dentro.

A veces no sabemos qué nos mueve. A veces caminamos
siguiendo voces que nos confunden. A veces copiamos estilos,
actitudes y formas de vivir que nos alejan de lo que realmente
somos. Por eso te pedimos: envia tu Espiritu Santo sobre
nosotros. Abre nuestro corazén a tu Palabra. llumina nuestro
camino. Ordena lo que estd confundido.

Reaviva lo que se ha apagado. Y ayddanos a descubrir la vida
original que Tu soRaste para cada uno.

Amén.



https://open.spotify.com/intl-es/track/6Y2dKktnYon4iOocRy0JjW?si=e10f7ab6879a4818
https://open.spotify.com/intl-es/track/6Y2dKktnYon4iOocRy0JjW?si=e10f7ab6879a4818

4. VIVENCIA Y DINAMICA: ANALISIS DE LA REALIDAD
PRIMER MOMENTO: TODOS ESTAMOS EN MOVIMIENTO

El animador inicia con estas palabras: Sin duda alguna, todos
estamos en movimiento. Nadie estd totalmente quieto. Todos
caminamos, todos buscamos algo, todos tomamos decisiones,
incluso cuando creemos que no estamos decidiendo.

Pero hoy NO queremos empezar preguntando simplemente: ¢Hacia
dénde voy?

Hoy queremos hacer una pregunta mads profunda: ¢QUE ME ESTA

MOVIENDO?

-Porque muchas veces uno se mueve por dentro sin darse cuenta.
. A veces me mueve el miedo.

. A veces me mueve la comparacion.

. A veces me mueve el deseo de agradar.

. A veces me mueve la presidn de los amigos.

. A veces me mueve unad herida.

. A veces me mueve una serie, una cancién, una moda, un

influencer o una forma de vida que voy copiando sin pensarlo.

DINAMICA: ;QUE ME ESTA MOVIENDO?

Y cuando no soy consciente de Se entrega a cada joven una
lo que me mueve, puedo tarjeta o papel pequeno. El
terminar caminando  hacia animador les pide que
lugares que me apagan. respondan de forma anénima

una de estas frases:

Hoy mi vida estd siendo movida
por.. o Sin darme cuenta, a veces
me dejo mover por...

Pueden escribir una palabra o una frase corta. Por ejemplo:
*miedo, comparacioén, redes sociales, presion, amigos, familia,
ansiedad, rabia, una herida, ganas de encajar, pereza, suenos, Dios,
etc.

Luego se recogen los papeles y se leen algunos en voz altq, sin
decir nombres.

Después de leerlos, el animador dice:

Esto que acabamos de escuchar es muy importante. AqQui aparece
el camino real de muchos jovenes. A veces no estamos perdidos
porque No caminemos, sino porque no sabemos qué fuerza nos
estd moviendo por dentro.
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La Palabra de Dios no viene a hablarnos desde lejos; viene a
iluminar lo que somos, lo que vivimos, lo que sentimos y lo que
estamos buscando.

La Biblia no es simplemente un libro antiguo. No es solo un texto
para leer en misa. No es solo una tarea de catequesis. La Palabra
de Dios es una luz que me ayuda a leer mi propia vida.

SEGUNDO MOMENTO: LECTIO DIVINA (LECTURA ORANTE)
LUCAS 24.13-17.25-32

(Se puede leer entre varios, y en la versién corta si se desea o
para mejor compresién del contexto se puede leer todo)

13 Aquel mismo dia iban dos de ellos a un pueblo llamado Emads, que
distaba sesenta estadios de Jerusalén,

14 y conversaban entre si sobre todo lo que habia pasado.

15 Mientras ellos conversaban y discutian, el mismo JesUs se acercé y siguib
caminando con ellos;

16 pero sus ojos estaban retenidos para que no le conocieran.

32 Se dijeron uno a otro: "¢No ardia nuestro corazédn dentro de nosotros
cuando nos hablaba en el camino y nos explicaba las Escrituras?”

PANOS DE LA LECTIO

Descubrir el recorrido que
hacen los discipulos y como
JesUs transforma su camino.

SQUE DICE EL TEXTO?

-Se intenta reconstruir el texto con preguntas que se respondan
directamente de la biblia:

-¢De dénde venian y hacia donde iban los discipulos?

- ¢Qué estaban viviendo los discipulos, que sucesos pasaron?
-¢Por qué iban desanimados?

-¢De que venian hablando en el camino?

-¢Qué les pregunta JesUs a los dos discipulos?

- ¢Como lo reconocieron?
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¢QUE ME DICE EL
TEXTO?
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¢Qué me dice Dios inspirado en su palabra?

‘Aqui ya no hablamos de los discipulos. Ahora habla de nosotros.
-Puede hacerse un momento de silencio, con mdsica suave e ir
respondiendo en voz alta o de manera personal.

-¢Qué parte de este camino estoy viviendo?

-¢Estoy caminando desanimado?

-¢Qué conversaciones llenan mi corazén?

-¢Qué decepciones llevo?

-¢Estoy dejando que JesUs camine conmigo?

-¢Escucho y medito realmente su Palabra?

¢Qué hace arder hoy mi corazdn?

-¢sCudndo fue la dltima vez que experimenté profundamente la presencia de
Jesus?

-¢Estoy caminando solo o acompaniado por la comunidad?

JesUs nunca deja de caminar con los jovenes. Incluso cuando creemos
alejarnos, El sale a nuestro encuentro.

-Primero escucha. Nos indaga y conoce el corazén, le importa
realmente como estoy

-Luego ilumina. Nos ensefna su palabra, que es luz, guia, esperanza
mostrando su amor

-Después alimenta. Nos deje ver su presencia real, JesUs eucaristia,
que se queda para siempre con cada uno de nosotros para alimentar
nuestro espiritu.

-Finalmente envia. Nos hace anunciadores de la alegria y nos motiva
a seguir compartiéndola.

\/, g‘
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Este momento busca 7 cA QUE ME INVITA EL

asumir un compromiso TEXTO?
concreto. .

Los discipulos regresaron inmediatamente. Quien encuentra a
Cristo no puede quedarse en Emadus. Es enviado y debe
asumir la MISION




El animador puede explicar:
Los discipulos de Emaus iban caminando, pero por dentro
estaban perdidos. Iban tristes, decepcionados, confundidos.
Habian vivido una experiencia muy fuerte y no entendian nada.
‘ Tenian preguntas, frustracién y cansancio.
Jesus se acerca y camina con ellos.
Eso es muy importante: JesUs no aparece primero para
reganarlos. No los humilla. No les dice que son un fracaso. No se
burlo de sus dudas. JesUs se acerca, escucha lo que estdn
viviendo y camina a su lado.
Después les explica la Palabra. Y mientras JesUs les hablag, algo
empieza a cambiar por dentro.
Ellos mismos dicen:

'y
&
“:NO ARDIA NUESTRO CORAZON MIENTRAS NOS HABLABA -
< POREL CAMINO Y NOS EXPLICABA LAS ESCRITURAS?” >

| Eso también puede pasarle a un |

' joven hoy. Puede estar confundido, |
cansado, distraido, apagado o

| lleno de preguntas, pero cuando |
deja que Jesus le hable, empieza

l a encontrar luz en el camino. |

| Porque no toda voz iluminag, |
escucha y acompana, Hay voces

' que confunden. Hay voces que |

| hieren. Hay voces que presionan. |
Hay voces que manipulan. Hay

| voces que hacen perder la paz. |

l |

o o I —
- eas e -

LA PALABRA HIZO ARDER DE
NUEVO EL CORAZON.




La Palabra de Dios es diferente. La Palabra de Dios no destruye la
vida: la ordena. No apaga el corazén: lo reaviva. No convierte al
joven que camina por impulso o emocidn, sino por la fe consiente e
inspirada por el amor

COMPROMISO “REGRESAR A JERUSALEN"

Se entrega unos papeles en una mochila pequena que responderd la
pregunta:

1.cQué debo dejar en Emaus?
Puede ser: Miedo, Desdnimo, Pereza, Pecado, Indiferencia, comodidad, falta
de fe y confianza en Dios.

En otras tarjetas:

2.¢A quién me envia JesUs esta Semana Juvenil?

Puede ser:

‘Leer el Evangelio cinco minutos al dia durante esta semana.

-‘Guardar una cita biblica en el celular y leerla cada manana.

-‘Antes de tomar una decision, preguntarme: “¢Esto me acerca o me aleja del
camino de Dios?”

-‘Dedicar un momento de silencio para escuchar a Dios.

-Compartir una frase biblica con alguien que necesite dnimo.

Ir a la Eucaristia y escuchar con mds atencion las lecturas.

‘Revisar qué contenido estoy consumiendo y preguntarme si me ayuda a ser
mejor.

-Dejar de copiar una actitud que me aleja de mi verdadera identidad.
‘Agradecer a Dios por un don propio y ponerlo al servicio de alguien.

-Después cada joven puede escribir su compromiso en el celular o en la
misma huella

5. ORACION FINAL:

Se invita a todos a tomarse de las manos alrededor del
camino preparado.
Se recuerda nuevamente: "¢No ardia nuestro corazén
mientras nos hablaba en el camino?” (Lc 24,32).
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Sefor JesUs, TG4 caminaste con los discipulos de Emaus
cuando estaban tristes, confundidos y sin esperanza. Camina
también con nosotros. Acércate a nuestros caminos reales.
A nuestras dudas.

A nuestros miedos.
A nuestras bUsquedas.
A nuestras heridas.

Ayudanos a reconocer los dones que nos has dado y
ensénanos a ponerlos al servicio de los demds. Que tu
Palabra sea ldmpara para nuestros pasos y luz en nuestro
sendero. Quédate con nosotros, Sefior, porque sin Ti el camino
se oscurece, pero contigo el corazdén vuelve a arder.
Ameén.

iVolver a Jerusalén, anunciar a Cristo y acompafar a otros
jovenes a encontrar el Camino!




| ENCUENTRO DE LAS COMUNIDADES
| ECLESIALES JUVENILES POR DECANATOS

OBJETIVO

El objetivo principal del Encuentro de Comunidades Eclesiales
Juveniles en la Semana Juvenil 2026 “Encontrando el Camino” de la
Didcesis de Clcuta es reunir a la Iglesia Joven de cada decanato para
vivir una experiencia profunda de fe, comunién, alegria y crecimiento
espiritual.

La agenda global de esta jornada (que se celebra del 17 al 25 de julio
de 2026) conecta este encuentro con otras grandes experiencias
formativas como el Retiro Espiritual Juvenil (EPJ 08) y celebraciones
masivas como el esperado Rosario Color Run 2026.

HERRAMIENTASN PARA ENCONTRAR EL CAMINO

¢ Hoja - Lapicero - Recipiente para quemar papel - Sonido - Alimento para
compartir por CEJ

AMBIENTACION Y BIENVENIDA: DINAMICA:
“EL MAPA HUMANO®

Objetivo: Romper el hielo, presentarse rGpidamente y entender que en este
encuentro todos buscan el mismo camino en comunidad.
Tiempo: 10 minutos. Busca un espacio amplio.

1. La Senal de Partida: El animador grita con fuerza: “iBienvenidos a
Encontrando el Camino! Para iniciar la ruta, necesitamos armar
nuestro mapa”.

2. Los Desafios de Agrupacion (3 minutos)

a. El animador pedird a los jbvenes que se mezclen y formen
grupos rapidamente bajo consignas divertidas. Deben cumplir
cada orden en menos de 15 segundos:

“iAgrapense por el mismo mes de cumplearos!”
“iAgrapense por el color de sus zapatos!”

“iAgrapense por el nUmero de hermanos que tienen!”

b. En cada grupo que se forme, los jovenes deben chocar las
manos (cinco altos) y decir su nombre en voz alta.



3. La Ruta Final (4 minutos)

a. Finalmente, el animador da la dltima orden: “iFormen grupos
de exactamente 5 personas que NO se conozcan entre sil”.

b. Una vez formados los grupos de 5, tienen un minuto para
responder estas dos preguntas rdpidas entre ellos:

= ;Cudl es tu nombre y de qué parroquia o comunidad vienes?
= En una sola palabra: ¢Qué esperas encontrar en este camino
que iniciamos hoy?

4. Cierre del Animador (2 minutos)
El animador pide un aplauso fuerte de todos los grupos y cierra con esta
frase motivacional:

“Ninguno de nosotros camina solo. Hoy iniciamos rutas diferentes, pero
todos vamos hacia la misma meta: encontrarnos con Jesuds.

%“ iBienvenidos!”
oy

— ENCONTREMONOS CON JESUS (ORACION)
NS>

Estd disefiado para mantener a los jovenes conectados, utilizando muasica de fondo,
simbolos y momentos de silencio para profundizar en el lema "Encontrando el
camino’

Duracién estimada: 12 a 15 minutos.
Ambiente: Luces tenues. En el centro, una Biblia abierta, un cirio encendido y un
calzado o mochila de viaje como simbolo del camino.

1. MONICION DE ENTRADA (EL LLAMADO)

(Se reproduce mausica instrumental suave de fondo, estilo adoracion
contempordéneaq).

Coordinador/Animador:

Queridos jovenes, jbienvenidos! Cerremos los ojos por un instante.
Dejemos atrds las prisas, el ruido de la calle, las preocupaciones del
colegio, de la universidad o de la casa. Hoy estds aqui porque Jesus te ha
invitado a iniciar una ruta con El. No es una coincidencia. Al iniciar esta
Semana Juvenil Diocesana, abrimos el corazén para decirle al Sefior: “Aqui
estamos, listos para encontrar el camino”.

En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.

Todos: Amén.



2.CANTO DE AMBIENTACION

(Se entona un canto que invite a caminar o a la confianza en Dios.
Ejemplos sugeridos: "Ta eres el camino” o "Aqui estoy” de Hakuna [ "A
marchar" de Celinés).

3.. ESCUCHA DE LA PALABRA (LA BRUJULA

Lector:
Escuchemos con atencioén la Palabra de Dios, tomada del Santo
Evangelio segun San Juan (14, 4-6):

"JesUs dijo a sus discipulos: 'Y a donde yo voy, ustedes ya saben el
camino’. Tomds le dijo: 'Sefior, no sabemos a dénde vas, ¢como
podemos saber el camino?'. Jesus le respondid: 'Yo soy el Camino, la
Verdad y la Vida. Nadie va al Padre sino por mi"”.

Palabra del Seror.
Todos: Gloria a ti, Sefor Jesus.

4. MOMENTO DE REFLEXION Y ORACION COMUNITARIA
(CAMINANDO JUNTOS)

(Bajar la intensidad de la musica. Breve silencio de 30 segundos).
a cuando estds cansado y susurra a tu corazén: "Config, yo conozco
la ruta”.




A cada peticidn vamos a responder con
fe: "SeAor, muéstranos tu camino”.

= Joven 1: Por todos los jovenes de la
Dibcesis de Cucuta que hoy se sienten
desorientados, tristes o sin un propdsito
claro. Para que en este encuentro
descubran que su vida tiene un valor
inmenso a los ojos de Dios. Roguemos all
Senor.

= Joven 2: Por nuestras comunidades
eclesiales juveniles. Para que la Semana
Juvenil 2026 sea un tiempo de
verdadera fraternidad, donde
aprendamos a caminar juntos, sin dejar
a nadie atrds. Roguemos al Sefior.

= Joven 3: Por este encuentro que hoy
inicia. Para que el Espiritu Santo rompa
nuestros miedos y nos llene de la alegria
del Evangelio, haciéndonos testigos
valientes en el mundo. Roguemos al
Senor



TEMA CENTRAL: "ABRIENDO EL GPS DEL ALMA: DE LA
DESORIENTACION AL ENCUENTRO"

Objetivo del Tema

Lograr que los jévenes identifiquen los mapas falsos que les ofrece el
mundo, confronten sus realidades con la propuesta de Jesus en el
Evangelio y asuman el compromiso de caminar bajo la guia de la Iglesia
en esta Semana Juvenil 2026.

1. EL VER: Nuestra realidad (¢Dénde estamos parados?)

El predicador inicia mostrando una imagen de un GPS perdiendo la sefial
O un mapa roto.

= El sindrome de la ruta perdida: Hoy en dig, los jévenes vivimos
hiperconectados pero profundamente desorientados. Nos bombardean
con preguntas: ¢Qué vas a estudiar?, ccudnto dinero vas a ganar?, ;¢como
te ves en diez anos?

= La trampa de los algoritmos: Buscamos aprobacién en los ‘likes’,
seguimos tendencias en redes sociales y copiamos los estilos de vida de
los “influencers”. Creemos que si seguimos esa ruta seremos felices, pero
al final del dia experimentamos vacio, ansiedad y soledad.

= El diagnéstico: Estamos intentando recorrer el camino de la vida
usando un mapa disefado por el mundo, un mapa que cambia todos los
dias y que nos descarta si nos equivocamos o tropezamos.

En nuestro dia a dia (colegio, universidad, redes sociales, amigos), scudles
creen que son los ‘'mapas falsos” o las rutas equivocadas que el mundo
nos vende con mds fuerza para alcanzar la felicidad?

2. EL JUZGAR: La iluminacion de la Palabra (¢Qué nos dice Dios?)

El predicador pide a un joven que lea en voz alta Juan 14, 6: "Yo soy el
Camino, la Verdad y la Vida".

Cristo no es un policia de transito: Jesus no se para al final del camino con
los brazos cruzados a esperar que llegues sin cometer errores. El bajé a la
tierra, se puso tus mismos zapatos y se hizo Camino.
"""" El GPS del alma: Cuando Jesus dice "Yo soy el Camino’, nos estd
cambiando las reglas del juego. Las tres caracteristicas de la ruta de Dios

son:



Es un camino real: No te promete una vida sin problemas ni tormentas,
pero te asegura que nunca la transitards solo.

Es un camino con retorno: En el mapa del mundo, si te equivocas de
rumbo, estds fracasado. En el camino de JesUs, existe el sacramento de
la Reconciliacion; reconfigurar la ruta siempre es posible gracias a su
misericordia.

Es un camino comunitario (Sinodal): La Diécesis de Cucuta no nos
convoca a correr una carrera individual. Nos convoca a formar

/ comunidades eclesiales juveniles. Caminamos juntos, sosteniendo al
que se cansa y animando al que se quiere detener.

JesUs nos dice hoy: "Yo soy el Camino’. ¢Qué significa para ti

personalmente, que el camino no sea un mapa con reglas estrictas, sino
una Persona que camina a tu lado?

3. EL ACTUAR: El compromiso (¢Cémo empezamos a caminar?)

Momento para aterrizar el tema en la vida cotidiana de los jovenes.

Para activar el camino con JesUs en esta Semana Juvenil 2026, necesitamos
configurar tres ajustes en nuestras vidas:

= Paso 1: Descargar la actualizacién (Oracién diaria): No puedes seguir un
: camino si no hablas con el Guia. Cinco minutos de oracidn al dia abren la sefal
| del Espiritu Santo en tu vida.
= Paso 2: Aligerar el equipaje (Sacramentos): Confiesa tus pecados y asiste a la
Eucaristia. Deja atrds las culpas del pasado y los rencores que hacen que tus
pasos sean pesados.

= Paso 3: Caminar en comunidad (Pastoral Juvenil): Incorpérate activamente a los
movimientos y grupos de tu parroquia. El cristiano que camina solo se convierte en
blanco facil para la corriente del mundo; el que camina en comunidad llega a la

meta.
Si tuvieras que invitar a un amigo que estd totolme*egjgtﬁe@lo iglesia a

sumarse a este camino con Jesus, ¢qué le dirias basado en Imncu_do 0Y?
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QUEMAR LAS "FALSAS RUTAS" -

Materiales: Hojas de papel pequefas, boligrafos, un copdn, vasija de barro
o lata grande de metal, y fésforos/encendedor.

El Gesto: En silencio, cada joven escribe en el papel el nombre de su "falsa
ruta”, miedo o herida que le impide avanzar (ej. adicciones, miedo al
futuro, flojera, orgullo). Uno a uno, pasan al centro y depositan el papel en
la vasija de barro, donde el coordinador les prende fuego de manera
segura.

El Significado: El fuego representa al Espiritu Santo purificando sus vidas.
Ver el papel hacerse cenizas les ayuda a entender visualmente que Dios
perdona, sana el pasado y nos deja libres para empezar un nuevo
camino.

CELEBRACION DEL AGAPE: "EL PAN
COMPARTIDO EN EL CAMINO™

Ambiente: Coloquen todas las mesas en el centro del salén formando un
gran cuadro. Pongan todos los alimentos que llevaron juntos, mezclados
(no por parroquias, sino todo unido). En el centro de la mesa, coloquen un
mantel blanco, una cruz y una vela grande.

1. Monicién de Apertura (El Sentido del Agape)

(Todos los jévenes de pie alrededor de las mesas de comida. MUsica
alegre de fondo).

Coordinador/Animador:
iQué alegria ver esta mesa llena! Al igual que los primeros cristianos, hoy
nos reunimos no solo para hablar de Dios, sino para hacernos hermanos

en la mesa. En este encuentro "Encontrando el Camino’, descubrimos que
la ruta no se recorre con el estbmago vacio ni en

Hoy nadie come de lo suyo. Lo que trajiste con esfuerzo lo p
servicio de todos, y lo que el otro trajo es ahora para ti. Esto e
una comunidad donde si compartimos lo poco que ten



2. ORACION DE BENDICION DE LOS
ALIMENTOS

Coordinador/Animador:

Te damos gracias, Padre Bueno, porque hoy nos
permites encontrarnos como Iglesia Joven de la
Dibcesis de Cucuta.

Bendice estos alimentos que con amor hemos traido
para compartir.

Bendice las manos de nuestras familias que nos
ayudaron a prepararlos.

Te pedimos que, asi como estos alimentos se van a
mezclar en nuestra mesa, tu Espiritu Santo mezcle
nuestros corazones para que seamos un solo
cuerpo.

Que nunca falte el pan material ni el pan de la fe en
los hogares de los jovenes aqui presentes, ni en las
mesas de los mds necesitados de nuestra ciudad.
Por Jesucristo nuestro Sefior.

Todos: Amén.

(Se reproduce muasica ambiental juvenil alegre,
catélica o comercial sana, mientras los lideres del
grupo sirven y los jévenes comparten libremente la
comida).




CONCLUSION GENERAL

Coordinador/Animador:

Queridos jovenes, este encuentro estd llegando
a su fin, pero el verdadero camino apenas
comienza. Hoy entramos al salén con dudas, co
el "GPS perdido’, cargando mochilas pesadas
llenas de miedos y expectativas del mundo. Perc
nos encontramos con la Verdad: descubrimo
que Jesus es nuestro Camino, que nunca
caminamos solos y que la Iglesia de la Diécesis
de CuUcuta es nuestra familia de ruta.

Ya compartimos la Palabra, ya sanamos el
corazdn en la meditacién y ya celebramos la
alegria de ser hermanos en el dgape. Ahora es
momento de apagar las luces del salén y
encender nuestras vidas afuera.

Oracion de Envio y Bendicion Final

Todos juntos:
Sefior Jesus, gracias por este dia.
Nos envias al mundo no con las manos vacias,
sino llenos de tu amor.
Haznos misioneros de tu Evangelio.
Que nuestros pies no se cansen de buscarte,
que nuestras manos no dejen de servir,
y que nuestras vidas reflejen tu luz.
Guia nuestros pasos en esta Semana Juveni
y llévanos siempre de tu mano hacia el Padre.
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